
Handy-Vereinbarung 
zwischen 

Eltern / Erziehungsberechtigte: ________________________________ 
Kind: ________________________________ 
Datum: ________________________________ 

 

1. Zweck des Handys 

Das Handy wird dem Kind zur Kommunikation, Organisation und altersgerechten 
Unterhaltung zur Verfügung gestellt. Es bleibt Eigentum der Eltern. 

 

2. Nutzungszeiten 
• Das Handy darf zwischen ______ und ______ Uhr genutzt werden. 
• Während der Schulzeit, Hausaufgaben, Mahlzeiten und Familienzeiten bleibt das 

Handy ausgeschaltet oder außer Reichweite. 
• Nachts wird das Handy außerhalb des Kinderzimmers aufbewahrt. 

 

3. Apps, Internet und Inhalte 
• Apps dürfen nur mit Zustimmung der Eltern installiert oder gekauft werden. 
• Altersfreigaben (z. B. USK/PEGI) werden eingehalten. 
• Seiten, Inhalte oder Kontakte mit Gewalt, Mobbing, Hass, sexuellen Inhalten oder 

illegalen Themen sind verboten. 

 

4. Kommunikation & Verhalten 

Das Kind verpflichtet sich: - respektvoll und höflich zu schreiben, - keine beleidigenden, 
verletzenden oder ausgrenzenden Nachrichten zu senden, - keine Fotos, Videos oder 
Sprachnachrichten von anderen ohne deren Erlaubnis zu verschicken, - keine eigenen 
persönlichen Daten (Adresse, Schule, Telefonnummer) weiterzugeben. 

 

5. Datenschutz & Kontrolle 
• Die Eltern dürfen aus Sicherheitsgründen Einblick in Apps, Kontakte und Inhalte 

nehmen. 



• Eine Kontrolle erfolgt transparent und angekündigt, nicht heimlich. 
• Ziel ist Schutz, nicht Überwachung. 

 

6. Kosten & Schäden 
• Laufende Kosten (Vertrag/Guthaben) übernehmen die Eltern. 
• Das Kind geht sorgfältig mit dem Handy um. 
• Bei grober Fahrlässigkeit (z. B. mutwillige Beschädigung) können gemeinsam 

angemessene Konsequenzen vereinbart werden. 

 

7. Regeln bei Regelverstößen 

Bei Verstößen gegen diese Vereinbarung können folgende Maßnahmen erfolgen: 1. 
Gespräch über das Verhalten 2. Zeitlich begrenzte Einschränkung der Handynutzung 3. 
Vorübergehender Entzug des Handys 

Die Maßnahme wird dem Alter und der Situation angemessen angepasst. 

 

8. Rechte des Kindes 
• Das Kind darf Fragen stellen und Regeln mitbesprechen. 
• Diese Vereinbarung kann gemeinsam angepasst werden, wenn das Kind älter wird 

oder Verantwortung zeigt. 

 

9. Laufzeit 

Diese Vereinbarung gilt ab dem __________ und wird regelmäßig gemeinsam überprüft. 

 

10. Unterschriften 

Mit ihrer Unterschrift erklären sich alle Beteiligten mit dieser Vereinbarung einverstanden. 

Ort, Datum: ________________________________ 

Unterschrift Eltern: ________________________________ 

Unterschrift Kind: ________________________________ 


